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El proyecto B-SPORT+ esta dirigido a personas con discapacidad y a todos aquellos que trabajan
con este colectivo. B-SPORT+ responde a la necesidad de equipar a los profesionales con nuevas
herramientas y de crear mecanismos de colaboracién entre diferentes instituciones vy
organismos publicos y privados, tratando de eliminar las desigualdades entre las personas con
discapacidad y personas sin ella, en la practica deportiva y en la actividad fisica.

BSPORT+ promueve la participacion de las personas con discapacidad en actividades fisico-
deportivas y, por tanto, la adopcion de estilos de vida mas saludables a través de:

1. La creacion de una base solida de conocimiento y evidencias sobre actitudes, motivaciones,
barreras y habitos de las personas con discapacidad.

2. La busqueda de soluciones tecnoldgicas adecuadas a personas con discapacidad.

3. El desarrollo de un programa formativo disefiado para responder a las necesidades de los
profesionales que trabajan con el colectivo de personas con discapacidad.

4. La propuesta de medidas innovadoras concretas tanto a entidades publicas como privadas.






